
Kl. Föstudagar

7-8:30

9 Drengir Drengir Stúlkur Drengir Keppnis Stúlkur Stúlkur Drengir Drengir Keppnis Drengir

05-06 03-04 07 - 08 03-04 hópur 07 - 08 07 - 08 03-04 Spilæfing 05-06 Keppnish. hópur 05-06

Hópur 1 Hópur 1 Hópur 1 Hópur 1 03-04 Hópur 1 Hópur 1 Hópur 1 allir Hópur 1 stúlkur 03-04 Hópur 1

10 Aron St. spil Ari Pútt (1) Haukur Sveifla Ari Stutta spil  drengir Emil Pútt (1) Emil St. spil Haukur Sveifla keppnis- Aron Pútt (1) Stutta spil  drengir Aron Sveifla

10 Drengir Drengir Stúlkur Drengir Derrick Stúlkur Stúlkur Drengir hópar Drengir Drengir Opin

05-06 03-04 07 - 08 03-04 Haukur 07 - 08 07 - 08 03-04 05-06 Haukur Derrick 05-06 spilæfing

Hópur 2 Hópur 2 Hópur 2 Hópur 2 Keppnis Hópur 2 Hópur 2 Hópur 2 Aðra hverja Hópur 2 Emil Keppnis Hópur 2 9-12:00

11 Aron St. spil Ari Pútt (1) Haukur Sveifla Ari Stutta spil
hópur

Emil Pútt (1) Emil St. spil Haukur Sveifla viku Aron Pútt (1)
hópur

Aron Sveifla

11 Drengir Drengir Drengir 00-02 Drengir Kristals- Drengir 00-02 Drengir

07-08 03-04 03-04  drengir 03-04 mótaröðin 07-08  drengir 07-08

Hópur 1 Hópur 3 Hópur 3 Derrick Hópur 3 Hópur 1 Hópur 1 Haukur 

12

Aron/Haukur 

Stutta spil

Ari/Emil Pútt 

(1)

Ari/Emil Stutta 

spil Haukur Haukur Sveifla Derrick

Aron/Ari Pútt 

(1) Derrick

Aron/Haukur 

Sveifla

12

13

13 Drengir Drengir Stúlkur Drengir Keppnis- Drengir Stúlkur Stúlkur Drengir Drengir

05-06 07-08 05 - 06 05-06 hópur 07-08 05 - 06 05 - 06 Spilæfing 07-08 05-06

Hópur 3 Hópur 2 Hópur 1 Hópur 3 Stúlkur Hópur 2 Hópur 1 Hópur 1 allir Hópur 2 Hópur 3

14

Emil/Ari Stutta 

spil Aron Pútt (1) Haukur Sveifla Ari Stutta spil Sveifla Aron Stutta spil Emil Pútt (1) Emil Stutta spil keppnis- Haukur Sveifla Haukur Sveifla

14 Drengir Drengir Stúlkur Drengir Haukur Drengir Stúlkur Stúlkur hópar Drengir Drengir

05-06 07-08 01-04 05-06 Derrick 07-08 01-04 01-04 07-08 05-06

Hópur 4 Hópur 3 Hópur 1 Hópur 4 Hópur 3 Hópur 1 Hópur 1 Aðra hverja Hópur 3 Hópur 4

15

Emil/Ari Stutta 

spil Aron Pútt (1) Haukur Sveifla Ari Stutta spil Aron Stutta spil Emil Pútt (1) Emil Stutta spil viku Haukur Sveifla Haukur Sveifla

15 Drengir Drengir Kristals- Drengir

03-04 03-04 mótaröðin 03-04

Hópur 4 Hópur 4 Hópur 4

16 Emil Stutta spil

Haukur Stutta 

spil Derrick Haukur Sveifla

16 Drengir Opinn Opinn Drengir Drengir

00-02 Keppnishópur Keppnishópur 00-02 00-02

16.30 Hópur 2 Hópur 2 Hópur 2

17 Ari Pútt (1) kk og kvk kk og kvk Aron Stutta spil Haukur Sveifla

17 Tölfræði Haukur Haukur

Mfl. Mfl.

17.30 konur karlar Mfl. konur

18 og Mfl.

18 karlar Derrick Derrick

Derrick

19

Ath. birt með fyrirvara um breytingar PGA Þjálfarar: Leiðbeinendur

Pútt (1): Æfingaflöt við klúbbhús Derrick derrick@gkg.is 6612471 Ari Magnússon 8678411

Haukur Már haukur@gkg.is 8236503 Emil Þór Ragnarsson 8454646

Mæting er alltaf við æfingasvæðið/áhaldahúsið. Aron Snær Júlíusson 8450435

Mæting við 

klúbbhús

Æfingatafla - allir hópar GKG 13. júní - 19. ágúst 2016
Mánudagar Þriðjudagur Miðvikudagar Fimmtudagur



Hópaskipan sumaræfingar 2016

Stúlkur 07-08 Hópur 1 Drengir 03-04 Hópur 1 Drengir 05-06 Hópur 3 Mfl. karla Keppnishópur drengja 00-02

Halla Stella Sveinbjörnsdóttir Björn Ingi Sigurðsson Brynjar Helgi Gunnarsson Alfreð Brynjar Kristinsson Dagur Þorhallsson

Herdís Halla Guðbjartsdóttir Jón Skúli Guðmundsson Hrafn Stephensen Ari Magnússon Daniel F. Guðmundsson Roldos

Júlía Sæunn Einarsdóttir Halldór Pálmi Halldórsson Jóhann Birkir Eyjólfsson Aron Snær Júlíusson Flosi Valgeir Jakobsson

Viktoría Fenger Kristján Elí Gunnlaugsson Magnús Armsnn Egill Ragnar Gunnarsson Hilmar Snær Örvarsson

Veigar Elí Grétarsson Pálmi Freyr Davíðsson Emil Þór Ragnarsson Hjalti Hlíðberg

Stúlkur 07-08 Hópur 2 Davíð Óttarsson Ríkharður Garðarsson Hlynur Bergsson Jón Gunnarsson

Dóra Sigrún Fannarsdóttir Vilhelm Ari Hólmarsson Ingi Rúnar Birgisson Óliver Máni Scheving

Elísabet Sunna Scheving Drengir 03-04 Hópur 2 Kristófer Orri Þórðarson Rafnar Örn Sigurðarson

Gunnhildur Hekla Gunnarsdóttir Atli Þór Jónsson Drengir 05-06 Hópur 4 Magnús Friðrik Helgason Sigurdur Arnar

Lilja Guðrún Gunnarsdóttir Benjamín Búi Rafnarsson Arnar Geir Ómarsson Ólafur Björn Loftsson Viktor Klinger

Ragna Björk Plédel Eymarsdóttir Guðmundur Daníel Erlendsson Ágúst Magnússon Ragnar Áki Ragnarsson Viktor Snær Ívarsson

Rakel Eva Kristmannsdóttir Helgi Hrafn Erlendsson Bjarki Bergmann Ragnar Már Garðarsson

Sólveig Elsa Guðmundsdóttir Hilmar Árnason Davíð Ingi Ólafsson Keppnishópur drengja 03-04

Ólafur Flóki Stephensen Friðrik Trausti Stefánsson Mfl. kvenna Breki G. Arndal

Valtýr Páll Stefánsson Guðmundur Snær Elíasson Elísabet Ágústsdóttir Dagur Fannar Ólafsson

Stúlkur 05-06 Þór Guðjónsson Patrekur Tristan Arnfjord Björnsson Freydís Eiríksdóttir Egill Þór Beck

Hanna Guðrún Hauksdóttir Styrmir Jónsson Hansína Þorkelsdóttir Gústav Nilsson

Helena Sigmarsdóttir Beekman Drengir 03-04 Hópur 3 Helena Kristín Brynjólfsdóttir Jóhannes Sturluson

Helga Grímsdóttir Brynjar Már Kristmannsson Ingunn Einarsdóttir Jón Þór Jóhannsson

Karen Lind Stefánsdóttir Bjarni Dagur Ákason Drengir 07-08 Hópur 1 Ingunn Gunnarsdóttir Kristian Óskar Sveinbjörnsson

Salka Hallmundardóttir Nökkvi Páll Grétarsson Árni Björn Birnuson María Málfríður Guðnadóttir Óliver Elís Hlynsson

Sigríður Embla Jóhannsdóttir Hlynur Ísak Hákonarsson Birkir Freyr Bjarnason Ragna Björk Ólafsdóttir Róbert Leó Arnórsson

Hilmar Jón Úlfarsson Breki Ottósson Særós Eva Óskarsdóttir Sindri Snær Kristófersson

Stúlkur 01-04 Einar Oddur Hafþórsson Vilhjálmur Eggert Ragnarsson

Amalía Erlín Þorkelsdóttir Drengir 03-04 Hópur 4 Haukur Ingi Jóhannsson

Björk Bjarmadóttir Alex Leó Kristinsson Sigurður Nonni Óskarsson Opinn keppnishópur kk og kvk

Embla Eir Kristinsdóttir Baldur Breki Hávarðarson Stefán Breki Guðmundsson Aðalsteinn Júlíusson Keppnishópur stúlkna 

Guðný Hlín Kristjánsdóttir Gabríel Logi Brynjarsson Sæþór Berg Hjálmarsson Gunnar Blöndahl Guðmundsson Hafdís Ósk Hrannarsdóttir

Helga Margrét Ólafsdóttir Guðmundur Baldvin Nökkvason Vilhjálmur Darri Fenger Jóel Gauti Bjarkason Anna Júlía Ólafsdóttir

Hildur Reykdal Snorradóttir Óttar Atli Guðnason Ísak Þór Ragnarsson Jökull Schiöth Alma Rún Ragnarsdóttir

Irena Petra Obono Anda Þorbergur Úlfarsson Ari Dagur Hjörvarsson Óðinn Hjaltason Schiöth Eva María Gestsdóttir

Katrín Hörn Daníelsdóttir Friðrik Ómar Þorkelsson Róbert Þrastarson Hulda Clara Gestsdóttir

Lilja Kolbrún Schopka Hjörtur Kristjánsson Sólon baldvin Gyða Kolbrún Guðbjartsdóttir

Rakel Kara Kristjánsdóttir Drengir 07-08 Hópur 2 María Björk Pálsdóttir

Signý Sveinbjörnsdóttir Drengir 05-06 Hópur 1 Axel Arnarsson Helga María Guðmundsdóttir

Baldvin Ísleifur Óskarsson Eyþór Sturla Jóhannsson Bjarney Ósk Harðardóttir

Jakob Dagur Einarsson Jóhann Einar Árnason Katla Björg Sigurjónsdóttir

Drengir 00-02 Jónas Breki Kristinsson Markús Freyr Arnarson Íris Mjöll Jóhannesdóttir

Brynjar Halldórsson Jósef Ýmir Jensson Óttar Örn Sigurðarson Árný Eik Dagsdóttir

Magnús Yngvi Sigsteinsson Karl Jóhann Stefánsson Hrefna Karen Pétursdóttir

Guðgeir Ingi Steindórsson Magnús Ingi Hlynsson Drengir 07-08 Hópur 3

Símon Ingi Sveinbjörnsson Marteinn Heiðarsson Benedikt Björgvinsson

Markús Máni Skúlason Drengir 05-06 Hópur 2 Benjamín Snær Valgarðsson

Baldur Einarsson Friðrik Helgi Eyjólfsson Gunnar Þór Heimisson

Ívar Máni Hrannarsson Sölvi Kaldal Birgisson

Jón Bragi Þórisson

Róbert Elí Árnason

Veigar Már Brynjarsson

Hólmsteinn Orri Egilsson

Styrmir Snær Kristjánsson 


